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Enhorabuena Burgos, felicidades Arraia por ter consiguido el 3ª lugar en su categoria en los II Juegos Ibericos.
Enhorabuena tambien para los 15 atletas  que participaran de los juegos, que deran tudo de si, dentro de sus
potencialidades y  de sus limitaciones. Agradesco a paciencia que vosotros tuvieran y agradesco de corazon la
presencia de vosotros allí. Hicimos nuestra parte, y hicimos bien hecha. Eso es resultado de sus esfuerzos y dedicación
en la capoeira. Muchas gracias a todos mis alumnos, vosotros son el motivo que me llevan a querer a cada día mejorar y
hacer crescer la ABADÁ- Capoeira en Burgos.
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Desde luego para ser nuestra primera participacion en unos juegos de abada capoeira, bajo mi punto de vista es un
logro que hemos conseguido.

Muchas felicidades a Arraia por su medella pues se la ha ganado  :wink:  .

tambien muchas felicidades a macaquinho por la suya tambien es muy merecida. Y a juan porsupuesto porque
indudablemente se la ha merecido.

Y a todos los capoeiristas de burgos porque tenemos el mejor premio que podiamos tener y ese premio es nuestra
superacion y tener a Juan como profesor amigo y hermano. 

Gracias a todos vosotros por estar ahi. 

Um abraço:



BAQUETA
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OLA CAPOERISTAS!!!!



GOSTARIA DE PRABENIZAR A TODOS OS ATLETAS QUE FORAM P MADID NOS JOGOS, FOI UMA EXPERIENCIA
COM UM VALOR MUITO ALTO PARA CADA UM, APRENDEMOS MUITO UNS COM OS OUTROS, E
PRINCIPALMENTE OBSERVANDO AOS OUTROS CAPOERISTAS, E VER QUE JUAN ESTA FAZENDO  UM
GRANDE TRABALHO AQUI EM BURGOS...QUE FIZEMOS NOSSO PAPEL MUITO BEM FEITO!!! DEDICO A MINHA
MEDALHA A VOCES QUE COM CERTEZA MERECEM TANTO QUANTO EU, E A JUAN QUE  SEM A AJUDA DELE
ISSO NAO SERIA POSSÍVEL.....BJAO P TODOS ARRAIA :
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Lo primero FELICIDADES DE VERDAD DE LA BUENA a TODOS/AS quienes os atrevisteis a participar en los juegos.
Yo no pude ir y últimamente no puedo dedicar todo el tiempo que quiero a superarme  o simplemente disfrutar de la
capoeira.Creo que ha sido muy interesante que un grupillo majo de Burgos haya estado allí por primera vez. 
Especialmente para Juan,ahora que está manco y no pudo presentarse(recupérate pronto,eh,profe!!)

Y cómo no, para nosotros, que se vea que la capoeira tiene ya unas raíces tan profundas en Burgos que cualquier día
además de bailar jotas nos pondremos media ciudad a gingar en los sampedros y demás fiestas folckóricas jejje.

Arraia, enhorabuena como compañera,capoeirista y mujer.A ver si las muchachas vamos demostrando que ,aunque en
las jerarquías superiores de Abadá no hay muchas mujeres, esto lo vamos a cambiar y conseguiremos una igualdad
REAL.

Y a ver si nos lo curramos y en los próximos juegos vamos y tenemos que alquilar un camión pa volver con los miles de
medallas que vamos a conseguir!!!!a por todas!.
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Pues eso, que para responsabilidades legales,denuncias o quejas del mensaje anterior,señor Juez, cualquier parecido
con la realidad es culpa  de la realidad.Y mía.
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ENHORABUENA A TODOS CAPOERISTAS DE BURGOS¡¡¡¡EN ESPECIAL A FOMINHA (LUCIANA) POR SU
MERECIDISIMA MEDALLA Y DEJAR EL PABELLON DE BURGOS MUY ALTO.

A TODOS LOS DEMAS COMPETIDORES DARLES ANIMOS PARA LOS PROXIMOS JOGOS ,ESTA VEZ NO SE
ESCAPAN VIVOS¡¡¡¡¡



UN ABRAZO FUERTE Y BOA CAPOEIRA¡¡¡¡¡
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